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妈妈总说：“帮助别人，快乐自己。 ”以前我一直
不明白这句话的意思，直到那一天，我帮助了一位老
爷爷，才真切体会到了“帮助别人，快乐自己”的甜蜜
滋味。

那天上午，天气格外晴朗，蓝蓝的天空中飘着朵
朵棉花糖似的白云。 我推着小车带弟弟在小区里玩
耍，我们跑着笑着，玩得别提多开心了。

突然，我看到不远处有一位老爷爷，赶紧停了下
来。 弟弟拽着我的衣角问：“哥哥，怎么不走啦？ ”我指
着前方，轻声说：“你看，那位老爷爷背着一个鼓鼓的
大口袋，看起来特别吃力，咱们去帮帮他吧！ ”

说着，我们快步追上老爷爷。 我主动开口说：“爷
爷，我们来帮您吧！ ”老爷爷还没来得及应声，我和弟
弟就小心翼翼地把大口袋抬到了小车上。 我在前面
拉着小车，弟弟在后面用力推，一步一步稳稳地把大
口袋送到了老爷爷家楼下。 老爷爷笑着拍了拍我们
的肩膀，连声说：“谢谢你们两个懂事的好孩子！ 真是
帮了我大忙啦！ ”

虽然运完口袋后， 我和弟弟都累得满头大汗，
但心里美滋滋的，甜得像吃了蜂蜜一样。 现在我终
于懂了妈妈说的话 ， 帮助别人的感觉真的太快乐
啦！ （辅导老师：张颖）

帮助别人 快乐自己
小记者：李沛祥 周口市六一路小学二（3）班

������星期六，小主人出门了，一只叫“皮皮”的小老鼠
偷偷摸摸地溜进了他的房间，想要玩电脑。 它一会儿
在键盘上蹦蹦跳跳，一会儿用小爪子扒拉鼠标，玩得
可开心啦！

哎呀！不好啦！ “皮皮”一不小心点开了电脑中的
一张图片———定睛一看，竟是一只大花猫的脸！ 这只
大花猫瞪着像石榴籽儿一样圆溜溜的大眼睛， 嘴里
露出尖利的牙齿，模样别提多凶猛了！ “皮皮”吓得一

屁股坐在了地上。
它一手撑着桌面想要稳住身体， 另一只手使劲

挥舞，眼泪哗哗地往下流，声音颤抖地哀求：“猫、猫
大哥，别……别吃我呀……”说着，它不停地往后退，
忽然脚下一滑， 像一片轻飘飘的小纸片似的从桌子
上摔了下来。 “皮皮”顾不上疼，一骨碌爬起来，飞快
地钻进老鼠洞，再也不敢出来了！

（辅导老师：孙曼文）

胆小的“皮皮”
小记者：王梓溪 周口市实验学校二（2）班

我的家乡在周口，这里一年四季风景如画，处处
都有看不够的美景。

春天一到，万物都醒了：嫩绿的小草偷偷从土里
钻出来，树枝上长出鲜嫩的新叶，一群燕子扑棱着翅
膀从南方赶回来，路边的花也醒了，红的像小灯笼，
黄的像碎金子……把春天染得五彩缤纷。

夏天是热闹的：知了趴在树梢欢快地歌唱，仿佛
什么秘密都被它听了去；人们也忙起来了，有人蹲在
草丛里追小虫，有人坐在湖边的小船里钓鱼，还有人
钻进树林里摘野果、闻树叶的清香。等到晚上，河堤成
了最好的去处———晚风裹着水汽吹来，我们踩着月光
散步，连河边的草叶都晃着银闪闪的光斑。

秋天是一个被缤纷色彩装点的季节：秋风轻轻一
吹，银杏叶、枫叶打着旋儿飘下来，像一群彩色的蝴蝶
翩翩起舞。果园里更热闹啦：石榴笑得咧开了嘴，柿子
挂在枝头像小灯笼，空气里都飘着甜甜的果香。

冬天会给世界盖被子：大雪一下，天地都白茫茫
的，厚厚的雪裹住屋顶、裹住田野，小河也盖上了一层
“玻璃被”。 我们裹着棉袄往雪地里钻：雪人顶着胡萝
卜鼻子冲我们笑，雪球砸在身上“噗”地炸开，脚下“咯
吱咯吱”的踩雪声，是冬天最清脆的歌。

我爱周口这明媚的春、热闹的夏、五彩斑斓的秋，
还有裹着雪的冬———这里的每一季，都美得让人想把
时光装进口袋里！ （辅导老师：王松梅）

我的家乡
小记者：刘祯浩 周口市六一路小学三（3）班

小记者：段怡萱
周口市城乡一体化示范区桂园路小学二（4）班

小记者：宋嘉铭 周口市实验学校二（1）班

小记者：韩诺兮 周口市文昌小学五（4）班

小记者：于诗畅 周口市七一路二小三（2）班


